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Moeilijk te geloven

Haal de opstanding van Jezus weg en je zaagt de tak af waar het christelijk geloof op rust. Het is
het centrale punt, maar niet perse (altijd) makkelijk te geloven. In de getuigenverslagen die we
hebben, zie je voortdurend ook de enorme moeite die de volgelingen van Jezus hebben om het te
gaan geloven. Ze raken slechts moeizaam overtuigd. En we herkennen die moeite wel - is het niet
bij onszelf, dan wel bij anderen. Zeker omdat wij - anders dan die eerste getuigen - het niet zelf
kunnen zien, maar het moeten hebben van horen zeggen. Het Johannes-evangelie voert echter
nog een manier aan waarop je overtuigd kunt raken... En als je overtuigd bent geraakt, verandert
dat alles.

Bijbellezing: Johannes 20: 1 - 18

Johannes schrijft zijn hele levensbeschrijving van Jezus omdat hij ervan overtuigd is dat God door deze
Jezus iets groots heeft gedaan - en dan vooral via die vreemde weg van lijden en sterven heen. En de
reden om te geloven dat God werkelijk iets groots, iets allesbepalends, iets levensveranderends, iets
wereldveranderends heeft gedaan door deze gekruisigde Jezus - de reden om dat te geloven is de
opstanding van Jezus uit de dood - dat wat gevierd wordt met Pasen. Maar of je nu relatief nieuw bent
met het christelijk geloof of dat je al tientallen jaren gelovig bent - we voelen allemaal aan dat dit iets
moeilijks is om te geloven. Want ja, onze ervaring is anders, wij zien het niet dat mensen door de dood
heen komen... Maar Johannes neemt de tijd om ons ervan te overtuigen dat het echt klopt - dat Jezus
werkelijk is opgestaan uit de dood. En vertelt heel precies wat er allemaal gebeurde en waarom mensen
gingen geloven dat Jezus werkelijk was opgestaan uit de dood. Hij doet dat met veel zorgvuldigheid. En
terecht, want het gaat nogal om iets belangrijks. Want als het werkelijk waar is dat Jezus door de dood
heen is gekomen, maakt dat alles anders. Daar komen we zo wel op - eerst maar dat Paasverhaal lezen
zoals Johannes dat vertelt.

Ik weet niet of je van ‘Wie-is-de-mol?" houdt - ik eigenlijk niet. Of niet meer - na 73 seizoenen kennen we
het wel, denk ik dan. Maar goed, misschien denk je daar heel anders over en vind je het fantastisch (‘geen
haat van mijn kant!’). Maar goed, voor diegenen die het programma niet kennen. ‘Wie is de mol?' is een
programma met ongeveer 12 onbekende bekende Nederlanders. Eén van hen is dan ‘de mol’ - een soort
saboteur van alle opdrachten die gedaan moeten worden. De rest is deelnemer en moet erachter komen
wie die saboteur, die mol is. De kijkers mogen mee zoeken, maar een en ander is zo gemonteerd dat het
zo'n beetje onmogelijk is om erachter te komen wie de mol is. Maar goed, in de laatste aflevering wordt
alles onthuld en ook alles uitgelegd hoe de dingen gegaan zijn, de opdrachten, de sabotage-acties,
waarom afvallers verkeerd zaten, etc. Met die uitleg valt alles op zijn plek.




Nu kennen we allemaal wel van die situaties - dat achteraf alles op zijn plek valt. En dat er een einde
komt aan bepaalde onduidelijkheden. Op je werk kun je dat hebben - je voelt misschien al langer dat er
dingen niet kloppen, dat er wat gaande is, maar je kan de vinger er niet op leggen. Tot die ene mail waar
een grootse reorganisatie wordt aangekondigd, omdat het bedrijf in veel zwaarder weer zit dan
oorspronkelijk gedacht. En dan valt alles op zijn plek. Soms zozeer dat je je afvraagt waarom je het niet
zelf die conclusie had kunnen trekken. Zoals zo'n raadsel waar je van verschillende letters een kloppend
woord moet maken. Je ziet het maar niet. Maar als je het dan ziet, dan snap je niet dat je het zo lang niet
zag. Nou ja, zoiets is ook het geval bij de opstanding van Jezus. Het past precies - bij alle aanwijzingen die
er geweest waren. Aanwijzingen gegeven door Jezus zelf, maar ook aanwijzingen in de oude boeken. En
dat is wat Johannes met zijn hele verhaal over Jezus doet - laten zien dat er eigenlijk al allerlei
aanwijzingen waren. Hij helpt zijn lezers met wat je kunt noemen ‘achteruit lezen'. En als je vanuit
Johannes 19 en 20, het verhaal van Jezus’ dood en opstanding, ‘achteruit leest’, dan valt alles op zijn plek.
Dan zie je dat het werkelijk klopt met Jezus. Bijvoorbeeld als je ‘achteruit leest’ in de hele
levensbeschrijving van Jezus door Johannes. Dan valt op dat Jezus erover had gesproken, maar niemand
had het opgepikt. Bijvoorbeeld in Johannes 2 - er is daar een discussie tussen Jezus en de Joodse leiders.
En Jezus zegt iets over een tempel die afgebroken zal worden, maar in drie dagen weer opgebouwd. Een
uitspraak die niet begrepen werd. Maar zoals daar dan staat in vers 22 van Johannes 2: ‘Na zijn
opstanding uit de dood herinnerden zijn leerlingen zich dat hij dit gezegd had'. Toen viel deze uitspraak,
deze voorzegging op zijn plek. Jezus had zichzelf bedoeld - hij zou worden afgebroken aan het kruis,
maar in drie dagen weer opgebouwd worden, oftewel: levend worden. En zo waren er nog meer
aanwijzingen geweest. Dingen die Jezus had gezegd, had gedaan - maar het viel allemaal pas op zijn plek
na Jezus' lijden en sterven en opstanding. En men concludeerde: het heeft ons verrast hoe het allemaal
ging, maar Jezus dus niet. Hij had dus geweten hoe het zou gaan...

Als je ‘achteruit leest’ in het hele verhaal van Jezus door Johannes dan kom je ook op Johannes 11, waar
Jezus Lazarus uit het graf roept. Dat was een Godswonder, nieuw leven voor deze man. Maar niemand
dacht dat hij nu nooit meer zou sterven of iets dergelijks... Hij kwam ook uit het graf met alle doeken nog
om zich heen. Hij was nog steeds een sterfelijk iemand. Het was al een teken van Jezus’ macht. Maar het
was nog niet de uiteindelijke opstanding zelf. Zoals hier bij Jezus in Johannes 20. Daar zijn de doeken
verleden tijd, want de sterfelijkheid is voor Jezus verleden tijd. En zo zijn er nog meer aanwijzingen in het
verhaal van Jezus, maar Johannes wil duidelijk maken dat, als je nog verder achteruit leest, er nog veel
meer aanwijzingen zijn. In de oude boeken, wat wij het Oude Testament noemen, maar Johannes de
Schrift of de Schriften. Daar staan allerlei aanwijzingen - vooral in de bijbelboeken van de psalmen en
profeten. En Johannes citeert verschillende keren uit die oude boeken. Maar ook laat hij zien hoe de oude
feesten en allerlei verhalen en symbolen, allemaal aanwijzingen waren over Jezus, zijn komst, zijn
betekenis, zijn lijden en sterven en dus ook zijn opstanding uit de dood. Deze aanwijzingen hadden de
mensen tijdens Jezus' leven al kunnen zien. Jezus had er zelfs geregeld over gesproken. Maar de eerste
volgelingen van Jezus leken toch op Wie-is-de-mol-kandidaten die er weinig van maakten. Want met al die
aanwijzingen bleken ze toch niet de juiste conclusie te kunnen trekken. In vers 9 lezen we: ‘Want ze
hadden uit de Schrift nog niet begrepen dat hij uit de dood moest opstaan’.




Ze hadden het nog niet begrepen... Dat zou later pas gebeuren. Dan zouden de dingen op zijn plek vallen.
Maar hier in Johannes 20 nog niet. Daar lezen we dat zijn volgelingen nog in verwarring zijn, grote moeite
om het verband te leggen en dus grote moeite om het te geloven. En dat is ook weer niet gek.

Zoals wij ook zomaar kunnen hebben, dat als ons iets groots en onverwachts wordt gezegd, dan roepen
wij ook vaak uit: ‘nee, dat meen je niet!". En als het toch waar blijkt te zijn, dan zijn we eerst geschokt, ons
hoofd draait op volle toeren, allerlei mogelijke verklaringen gaan in ons hoofd rond. En precies die
reacties zie je Johannes 20 - bij Maria van Magdala, later ook bij Tomas, maar ook de andere leerlingen -
je ziet hoeveel moeite het kost om het te geloven. En we herkennen die moeite wel - is het niet bij
onszelf, dan wel bij anderen. Zeker omdat wij - anders dan die eerste getuigen - het niet zelf kunnen
zien, maar het moeten hebben van horen zeggen.

Dat met moeite overtuigd raken, is dus niet gek. Want Jezus' opstanding uit de dood - toen en nu nog
steeds - roept verbazing op, twijfel, misschien zelfs in eerste instantie achterdocht. Dat kan toch
helemaal niet? - dat kun je zomaar denken. Dat was toen zo en nu nog. En Johannes schrijft het verhaal
zo op dat hij mensen tegemoetkomt, geduldig ook voor hen die lijken op van die wie-is-de-mol-
kandidaten die een of andere tunnelvisie hebben die maakt dat ze het bijna niet kunnen zien. Alsof
Johannes zegt: 'lk snap dat dit iets ongedachts en onverwachts is, ik snap dat je op een ander spoor zat,
maar ga de aanwijzingen maar na. De aanwijzingen die Jezus zelf had gegeven. En de aanwijzingen in de
Schriften. Ga ze maar na, wees gerust kritisch. En kijk maar of het op zijn plek valt. Ik ben er van overtuigd
- daar ben ik eerlijk over. Maar ga zelf maar na of het klopt'.

Bij Johannes zelf was het al eerder op zijn plek gevallen. Misschien bij hem wel als eerste van iedereen.
Het was bij hem zo gegaan volgens het stuk dat we gelezen hebben. Hij was samen met Petrus geweest,
toen Maria Magdalena kwam vertellen dat ze Jezus uit het graf had weggehaald. Ze waren snel naar het
graf gegaan. Op een gegeven moment kon Johannes het niet meer houden, hij was vooruitgerend. Maar
eenmaal bij het graf had hij geaarzeld en was niet naar binnen gegaan. Al had hij wel naar binnen
gekeken en de linnen doeken gezien. Toen kwam Petrus - en die kennen we uit de verhalen als iemand
met minder aarzelingen. En Petrus was naar binnen gelopen en die zag ook hoe Jezus weg was. Maar het
was geen grafroof geweest oid. Want de doek die Jezus' gezicht had bedekt, lag bv. netjes en apart
opgerold. En toen was ook Johannes naar binnen gegaan. En dan staat er: ‘Hij zag het en geloofde’. Er
wordt wel gedacht dat het een leeg omhulsel van doeken was, waar het lichaam van Jezus uit was. Maar
hoe dan ook, nu hij het ziet, dat lege graf en die doeken, gelooft hij. De puzzel valt al op zijn plek.

Vervolgens wordt er van Maria verteld - ze houdt er op geen enkele manier rekening mee dat ze Jezus
weer zal zien. Overmand door verdriet, herkent ze hem zelfs niet als hij voor haar staat. Maar als hij dan
haar aanspreekt, weet ze het. Later zullen de andere leerlingen het ook gaan geloven, als Jezus bij hen
verschijnt. En Tomas raakt ook overtuigd als Jezus later nog eens verschijnt. Tomas, die misschien wel de
grootste moeite van allemaal had om het te geloven. Maar tegen hem wordt door Jezus gezegd: ‘gelukkig
zijn zij die niet zien, maar toch geloven’. Want het zal niet zo zijn, dat Jezus voortdurend blijft verschijnen,
zodat mensen kunnen zien en dan zullen geloven. Nee, hij is aan een heel aantal mensen verschenen -
en dat is voldoende. Zij zullen het moeten doorvertellen van wat ze gezien hebben. Of, zoals Johannes,
niet alleen doorvertellen, maar het ook op schrift stellen door er een getuigenverslag over te schrijven.
Om op zo’'n manier velen mensen te vertellen van Jezus' dood en opstanding. Zoals wij vandaag.




Natuurlijk hoopt Johannes met zijn verslag dat mensen in Jezus zullen geloven, overtuigd raken van wie
Hij is, van wat de betekenis van zijn lijden en sterven en van zijn opstanding uit de dood is. Want
Johannes is ervan overtuigd dat dit van de allergrootste betekenis is. Dat het zelfs zo is, dat als je de
opstanding van Jezus weghaalt, je de tak afzaagt waar het christelijk geloof op rust. Het is het fundament
onder het geloof in Jezus. Maar waarom - is dan de vraag. Waarom vinden die schrijvers het zo belangrijk
dat wij geloven dat Jezus is opgestaan? En waarom zouden wij nu nog de moeite doen om erachter te
komen of het werkelijk klopt met Jezus en zijn opstanding? Waarom is het voor ons vandaag zo
belangrijk? Eigenlijk teveel om op te noemen. En er zou veel meer over te zeggen zijn, dan ik nu zeg. Maar
het betekent onder meer dit. Dat als Jezus uit de dood is opgestaan, dan betekent dat Hij nog steeds leeft
en zijn woorden nog steeds kan waarmaken, zijn beloftes niet stuk zijn of verleden tijd. En die woorden
en beloften van Jezus die gaan precies over wat wij het meest en diepst nodig hebben.

Welke beloften? Bijvoorbeeld in Johannes 4 : ‘wie van het water drinkt dat Ik geef, zal nooit meer dorst
hebben'’. Die dorst hebben wij allemaal. En we proberen die dorst met van alles en nog wat te lessen -
soms zomaar tot onze eigen schade of schade van anderen. Maar Jezus zegt - via mij heb je nooit meer
die dorst. Bijvoorbeeld die in Johannes 8: ‘Wie mij volgt, loopt nooit meer in de duisternis. Als je in
duisternis rondloopt, dan ben je richtingloos, dan doe je maar wat. Jezus zegt - als je mij volgt, ben je er
nooit meer zo aan toe. Bijvoorbeeld die in Johannes 10 als Jezus over zijn volgelingen zegt: ‘Ik geef ze
eeuwig leven; ze zullen nooit verloren gaan en niemand zal ze uit mijn hand roven'. Dat betekent dat je
niet maar aan jezelf bent overgeleverd, maar dat er lemand is die je vasthoudt, zelfs over de grens van de
dood. Voor altijd en eeuwig. Daar gaat het ook over in Johannes 11 als Jezus zegt: Ik ben de opstanding
en het leven. Wie in mij gelooft zal leven, ook wanneer hij sterft en ieder die leeft en in mij gelooft zal
nooit sterven. Of bijvoorbeeld die in Johannes 14 als hij zegt: 'Mijn vrede geef ik jullie, zoals de wereld die
niet geven kan'. Geen onvrede meer in je hart, maar vrede. Of bijvoorbeeld die in Johannes 15 als hij
zegt: ‘blijf in mij, dan blijf ik in jullie (...) en je zult veel vrucht dragen’. Oftewel, je zult werkelijk iets
betekenen, iets goeds voortbrengen, je leven zal er toe doen.

Grootse beloften. Precies waar wij diep naar verlangen. Waar we bereid zijn veel voor op te geven, van
alles voor te doen of zelfs goede dingen voor op te offeren. Of we op deze beloften kunnen rekenen. Of
deze woorden van Jezus voor ons gelden. En al die woorden meer over vreugde, vergeving, vrijheid,
kracht, wijsheid en licht en uiteindelijk zelfs het redden van de wereld. Of die woorden gelden, hangt er
vanaf of Jezus toen en daar werkelijk is opgestaan uit de dood. Zo niet, kan Hij nu niets meer voor ons
betekenen. Maar als Hij wel is opgestaan, als de dood blijkbaar voor geen grens is, dan kan Hij dit
allemaal geven.

Hoe komen deze dingen van Jezus bij je? Door te geloven. Dat is de manier. Door te geloven in Jezus
Christus, de gekruisigde en opgestane Jezus. Door te geloven sluit je je aan op Jezus en ontvang je wat Hij
te bieden heeft. En het is alleen maar goed - of je geloof nu sterk of zwak is - om voor zulk geloof je
verstand te gebruiken - en bijvoorbeeld kritisch te kijken waar dat hele verhaal van Jezus' opstanding op
gebaseerd is. Want zulk geloven gaat zeker niet tegen je verstand in, maar het is ook wel meer dan alleen
je verstand gebruiken. Zulk geloven is je uiteindelijk toevertrouwen aan Jezus Christus. Dat is niet iets
eenmaligs, dat is iets dat voortduurt. En dat geloven gaat soms misschien met veel zekerheid, maar er
kunnen ook momenten zijn dat het wat meer aarzelend gaat. Voor sommigen zal dat misschien iets
nieuws zijn, voor anderen iets langs en vertrouwds. Sommigen hebben een enthousiast geloof, anderen
zijn nog wat voorzichtiger. Maar het gaat om het vertrouwen op deze levende Jezus. Of het je voor de
wind gaat, of het tegen zit. Of het leven pijn doet of het leven je toelacht. Of anderen in je omgeving dit
ook doen, of dat ze het niet doen.




Wanneer je weet of je dat gedaan hebt?
Als je begint te bidden tot Jezus. En zegt: Heer Jezus, hier ben ik.

En dan komt Jezus Christus. En Jezus komt nooit met lege handen. Maar met handen die gevuld zijn met
die dingen die hij beloofd heeft: vrede, liefde, betekenis, rust, kracht, vreugde. En via dat lijntje van het
geloof, komen die dingen bij je. Dat zie je ook in al die verhalen uit bijvoorbeeld het evangelie van
Johannes - Jezus reageert altijd als iemand tot hem komt - of diegene nu hoog of laag is, arm of rijk, veel
of weinig kennis, veel geloof of veel twijfel. Hij reageert altijd. Maar hij reageert bij geen mens hetzelfde.
Zoals het anders ging bij Maria dan bij Tomas, dan bij Petrus, dan bij Johannes, etc. En zo gaat het
vandaag de dag nog steeds. Als dominee ben ik in de bevoorrechte positie dat mensen het me vertellen.
Hoe dat bij hen is gegaan - dat ze tot geloof in Jezus kwamen en wat er toen gebeurde. En inderdaad -
het gaat bij iedereen anders, in een ander tempo ook vaak. Maar het gebeurt. Zoals die ene man zei - ik
heb het er helemaal niet makkelijk mee gehad, maar door het geloof is er in de loop van de jaren zoveel
veranderd. Ik ben veranderd. Ook zoveel milder geworden bijvoorbeeld. Dat gebeurt er als mensen zich
toevertrouwen aan Jezus, dan gebeurt er iets. Want Jezus komt nooit met lege handen.

Amen.




